
PREVALENCIA ACTUAL
DEL CÁNCER EN EL MUNDO
A nivel mundial, el cáncer es una enfermedad que va en aumento y es considerada 
como una de las principales causas de muerte. Según la Organización Mundial de la 
Salud (OMS), se estima que en 2020  hubo 20 millones de nuevos casos de cáncer, 
de los cuales el 50% de estos murieron. 



Debido a los cambios en el crecimiento poblacional 
y el envejecimiento, la  (OMS) estima que para el 
2030 los casos nuevos sobrepasarán los 20 
millones anuales y para 2040 los 30 millones 
anuales. 

No obstante, como lo hemos descrito en artículo 
anteriores, esos números podrían reducirse 
significativamente ya que se calcula que entre el 30 
% y el 50 % de los cánceres son prevenibles 
mediante la adopción de hábitos saludables, 
vacunación y diagnósticos y tratamientos 
oportunos.

14,1 MILLONES
de nuevos casos en el

mundo cada año

8,2 MILLONES
de personas mueren cada año

aproximadamente un 13% de todas las muertes
en el mundo
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EL CÁNCER EN MÉXICO
En México, el cáncer es la tercera causa de muerte, 
después de las enfermedades cardiovasculares y 
diabetes. De acuerdo con datos del Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI), En 2020 se 
registraron 1,086,743 defunciones en el país, de las 
cuales el 8% (90,603) se debieron a tumores malignos. 
La tasa de defunciones por tumores malignos aumentó 
en la última década, al pasar de 6.18 defunciones por 
cada 10 mil personas en 2010 a 7.17 por cada 10 mil 
en 2020.

La Ciudad de México, Sonora, Chihuahua, Morelos, 
Veracruz y Colima fueron las entidades con las tasas de 
defunciones por tumores malignos más altas en el país.

MUNDO: Número estimado de incidentes del 2018 al 2040, todo tipo de cáncer, ambos sexos, todas las edades.



LOS TIPOS DE
CÁNCER MÁS
COMUNES
Según la organización británica Cancer 
Research UK, en los últimos 40 años ha 
habido pocos cambios en los tipos de cáncer 
que se diagnostican con mayor frecuencia en 
el mundo. Los cuatro tipos más comunes 
son:-pulmón, mama, colon y próstata. Éstos 
son responsables de 4 de cada 10 
diagnósticos (42% de todos los casos de 
cáncer globales).

En hombres, los cánceres más mortales son 
de próstata, con una incidencia para 2020 de 
11.5 por cada 100,000 hombres; de pulmón, 
con una incidencia de 6.5 por cada 100,000, 
colorrectal, de hígado y gástrico, en ese 
orden.

Por su parte, para las mujeres son el de 
mama, con una incidencia de 11 por cada 
100,000 mujeres; cervicouterino, se estima 
un descenso en la tasa de mortalidad de 5 
por cada 100,000 mujeres, de hígado, 
colorrectal y ovario, en ese orden.



25%

14.3 %
27,283

de todos los casos nuevos

CÁNCER DE
MAMA

28%

13.1 %
25,049

de todos los casos nuevos

CÁNCER DE
PRÓSTATA

48%

7.8 %
14,900

de todos los casos nuevos

CÁNCER DE
COLORRECTAL

7%

6.4 %
12,122

de todos los casos nuevos

CÁNCER DE
TIROIDES

52%

7.8 %
7,869

de todos los casos nuevos

CÁNCER
CERVICOUTERINO

86%

4.1 %
7,811

de todos los casos nuevos

CÁNCER DE
PULMÓN



OTROS DATOS
IMPORTANTES:

Nuevos casos 14.1 millones

ASIA EUROPA AMÉRICA ÁFRICA OCEANÍA

El último reporte de la OMS muestra que más del 60% 

de todos los nuevos casos de cáncer se registra en 

África, Asia y América Central y del Sur.

Aproximadamente, el 57% de los nuevos casos de cáncer y el 47% de las defunciones 
ocurren en personas de 69 años de edad o más jóvenes. 

Las infecciones causadas por los virus de las hepatitis o el papiloma humano ocasionan 
aproximadamente el 30% de los casos de cáncer en los países de ingresos bajos y 
medianos. 

Los cánceres que causaron un mayor número de fallecimientos en el 2020 fueron: pulmón, 
colorrectal, hepático, gástrico, de mama.

Anualmente, cerca de 400,000 niños contraen cáncer. 

Un tercio de las muertes por cáncer se deben al consumo de tabaco, a la obesidad, al 
consumo de alcohol, la baja ingesta de frutas y verduras y la inactividad.

El diagnóstico y tratamiento oportuno y adecuado elevan las probabilidades de curación de 
muchos tipos de cáncer. 

48% 24.4% 20.5% 6% 1.1%

Número de muertes 8,2 millones

ASIA EUROPA AMÉRICA ÁFRICA OCEANÍA

54.8% 21.5% 15.8% 7.2% 0.7%

DISTRIBUCIÓN DEL CÁNCER POR REGIÓN



Gracias a las investigaciones, ahora 
sabemos que el cáncer no es sinónimo de 
muerte, los avances en la tecnología han 
logrando reducir la mortalidad y mejorar la 
calidad de vida de los pacientes, mediante 
tratamientos más efectivos y, sobre todo, 
menos tóxicos, lo cual resulta alentador 
como paciente, familiar o cuidador.
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